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1 Regionalliga Nordrhein Jugend 

Die Regionalliga Nordrhein sowie die Oberligen Nordrhein gehören spieltechnisch alle 

zum Handball Nordrhein. Für den Spielbetrieb 2022/2023 gelten daher ausnahmslos die 

Durchführungsbestimmungen der Regionalliga Nordrhein. 

1.1 Regionalliga Nordrhein männliche Jugend 

Die Regionalliga Nordrhein besteht in der männlichen A-, B- und C-Jugend aus je einer 
Gruppe. Gespielt wird eine Hin- und Rückrunde. 

Die Gruppenstärke beträgt maximal 12 Mannschaften.  

Nach Abschluss der Meisterschaftsrunde ist die erstplatzierte Mannschaft Meister.  

In der männlichen C-Jugend nehmen die beiden Bestplatzierten an der WHV Endrunde teil.  

In der männlichen B-Jugend nehmen die beiden Bestplatzierten an der Endrunde zur 
Deutschen Meisterschaft teil. 

1.2 Regionalliga Nordrhein weibliche Jugend 

Die Regionalliga Nordrhein besteht in der weiblichen A-, B- und C-Jugend aus je einer 
Gruppe. Gespielt wird eine Hin- und Rückrunde. 

Die Gruppenstärke beträgt maximal 12 Mannschaften.  

Nach Abschluss der Meisterschaftsrunde ist die erstplatzierte Mannschaft Meister.  

In der weiblichen C-Jugend nehmen die beiden Bestplatzierten an der WHV Endrunde teil.  

In der weiblichen B-Jugend nehmen die beiden Bestplatzierten an der Endrunde zur 
Deutschen Meisterschaft teil. 

1.3 Oberliga Nordrhein weibliche und männliche Jugend 

Die Oberliga Nordrhein besteht in der weiblichen A-, B- und C-Jugend aus je zwei Gruppen.  

Gespielt wird eine Hin- und Rückrunde. 

Die Gruppenstärke beträgt maximal 12 Mannschaften.  

Nach Abschluss der Saison 2022/2023 werden alle Oberligen aufgelöst. 

1.4 Qualifikation Jugendbereich Saison 2022/2023 

Nach Abschluss der Saison haben die ersten 4 Mannschaften der Regionalliga Nordrhein 
den Platz in dieser Liga für die neue Spielrunde 2023/2024 sicher.  

Sollte der Verein diesen Platz nicht beanspruchen, so muss dies innerhalb von 14 Tagen 
nach Ende der Spielrunde der spielleitenden Stelle mitgeteilt werden. Dieser Platz wird dann 
in der nächsten Qualifikation mit ausgespielt. 

Die Qualifikation und Gruppenstärken für die Saison 2023/2024 wird zeitgerecht 
bekanntgegeben. Die Durchführung der Qualifikation und die dann dazugehörigen Ligen 
unterliegt dem jeweiligen Jungen- bzw. Mädchenwart der RLNR. 
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1.5 Spielgemeinschaft 

HSG-/JHSG-Mannschaften sind an den Spielen der Regionalliga-Nordrhein nur 
teilnahmeberechtigt, wenn die Spielgemeinschaft aus dem gesamten männlichen oder 
weiblichen Seniorenbereich oder einer gesamten männlichen oder weiblichen 
Jugendaltersklasse bzw. der gesamten Handballabteilung besteht. 

2 Einschränkung des Spielrechts § 55 SpO / Altersklassen § 37 SpO 

In der Jugend gilt § 55 SpO DHB grundsätzlich. Die U21 Regel gilt nur im 

Erwachsenenbereich. 

Der Einsatz in einer jüngeren Jugendaltersklasse ist nicht zulässig. 

Für das Spieljahr 2022/2023 sind Spieler und Spielerinnen folgender Jahrgänge unter 
Beachtung der Spielordnung des DHB § 37 SpO spielberechtigt: 

 

 Altersklasse A Altersklasse B Altersklasse C 

Jahrgänge 2004/2005 2006/2007 2008/2009 

3 Anwurfzeiten 

Die Anwurfzeit darf wie folgt festgesetzt werden: 

an Samstagen (Jugend): nicht vor 13:00 Uhr und nicht nach 19:30 Uhr, 

an Sonntagen/Feiertagen (Jugend) Nicht vor 10:00 Uhr und nicht nach 18:00 Uhr 

Die Anwurfzeiten in der Woche sollen unter Berücksichtigung des Reiseweges festgelegt 
werden. Diese Spiele dürfen ohne Zustimmung des Spielpartners nicht vor 17.00 Uhr und 
nicht nach 20:30 Uhr angesetzt werden. 

Auf die einschränkenden Bestimmungen gemäß WHV-Zusatzbestimmungen zu § 9 SpO 
wird hingewiesen. 

Mit Zustimmung der zuständigen Spielleitenden Stelle kann von den vorgegebenen Zeiten 
abgewichen werden. 

An einem Wochenende kann es auch zu Doppelspielen (Samstag und Sonntag) kommen. 
Die Jugendschutzbestimmungen SpO §22 Absatz 2 sind dabei zu beachten.  

Den Mannschaften soll die Spielfläche mindestens 30 Minuten vor Spielbeginn zur 
Vorbereitung zur Verfügung stehen. 


